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IN ONZE MAATSCHAPPI] WORDT MEN VIA DE MEDIA REGELMATIG BERICHT OVER ALLERLEI
PERVERSE FENOMENEN ZOALS VERKRACHTING, SM, WURGSEKS, SEKSVERSLAVING, PEDOFILIE ENZ.
DE TERM ‘PERVERSIE’ BETEKENT EEN TEGENNATUURLIJKHEID, EEN VERDORVENHEID. WEGENS DE
IEER NEGATIEVE EN VEROORDELENDE GEVOELSWAARDE RAAKTE DEZE TERM IN DE SEKSUOLOGIE
IN ONBRUIK. TEGENWOORDIG SPREEKT MEN OVER 'PARAFILIA" ALS VERZAMELBEGRIP VOOR
MINDER GEBRUIKELIJKE MANIEREN OM SEKSUELE OPWINDING TE VERKRIJGEN VIA EEN SOCIAAL
EN JURIDISCH NIET-AANVAARD GEDRAG. PARA BETEKENT DAT ER EEN AFWIJKING 1S IN DATGENE
WAARTOE MEN ZICH AANGETROKKEN (FILIA) VOELT. WIE ZICH WIL BUIGEN OVER HET VRAAG-

STUK VAN HET SEKSUELE ‘AFWI]KENDE' GEDRAG WORDT HIERBI) METEEN GECONFRONTEERD MET

EEN OGENSCHIJNLIJK EENVOUDIGE PROBLEMATIEK.

“De term parafilie
heeft betrekking op
de seksuele opwinding
in reactie tot objecten
of situaties die
geen deel uitmaken van
een normatieve opwinding.”

e zijn namelijk
geneigd om te
denken dat ons
seksueel leven
hoofdzakelijk
genormaliseerd
wordt door mid-
del van een wettelijk kader. Indien we
ons houden aan de grenzen van dit
kader dan worden wij als normaal
beschouwd, indien wij dit niet doen
dan zijn we afwijkend van de norm en
strafbaar of laakbaar. Hierin schuilt een
eenvoudige en correcte logica, maar
tegelijk is niets minder waar.

Vooreerst is het opvallend dat er wereld-
wijd en doorheen de tijd niet dezelfde
juridische kaders inzake normatief en
afwijkend seksueel gedrag gelden. Bij de
definitie van dergelijk gedrag speelt
altijd een cultuur- en tijdsbepaald nor-
maliteitsbegrip een rol. Vervolgens is het
belangrijk om te weten dat het juridi-
sche kader, vooral in de westerse lan-
den, ondersteund wordt door een kli-
nisch categoriserend framework dat
gerepresenteerd wordt in het DSM-IV-
handboek, de psychiatrische bijbel der
(ab)normaliteiten. Volgens dit handboek
zijn de wezenlijke kenmerken van de
parafilie de terugkerende intense seksu-
ele drang en de seksuele opwindende
fantasieén die in het algemeen gericht
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