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VLAAMSE SEKSUOLOGEN TEN STRIDETEGEN ‘PORNOFICATIE' IN MEDIA

. Gewone seks
IS absoluut okéy

We worden zo overspoeld door blote bimbo's, Viagra-adver- Twee opmerkelijke valentijnsacties deze week. Het

- weekblad Flair geeft een penisrin met glijmidde!
tenties en platvioerse reality-tv dat we de zin in seksaan | e be zelfhoesob e

het verliezen zijn. Daarvoor waarschuwen de Viaamse sek-  specitie morins oy ebben uitgeprobeerd.

En de Viaamse Vereniging voor Seksuologie (Vvs

suologen. Zij starten op Valentijnsdag met een campagne stafli'tdgnderdcalg juisteein campagne ktege;me ‘por-
_ T : . - i i noficatie’ van de samenleving. De seksuo ogenzijn
tegen de ‘pornoficatie’. «De overdaad aan prikkels zorgt tegen het overdreven en eenzijdige aanbod van

(i@ B

i i i seksinvideoclips, reclame, opinternetentv. «Min-
juist voor _frustrati_e. Wat we op tv Zien, is niet de norm. der is mieers kit hacn :
Gewone huis-tuin-en~keukenseks is ook prima.» Is het seksspeeltje van Flair er dan over? eee zez.
KARIN SWIERS we zijn geen moraalridders, We vinden nogsteeds -t

dat alles moet kunnen, alleen mag dat niet gaan
overheersen als dé norm. Spelen mag, maar het
moetdusniet. We zieninonze praktijksteeds meer
mensendiegeen zin hebben in seks. Ze hebbeneen
te drukleven, maar ook de overdaad aan seksuele L ]
prikkels in de media 2orgt voor frustratie. Je zou
denken dat je er juist zin van zou krijgen, maar wy
,) zien hetomgekeerde effect. Ditis geen seksuele be-

vrijding, maareen nieuw keurslijf», zegt seksuojo-
geAnDelampernamensde VWS,

Uiterlijk

De manier waarop seks wordt voorgesteld in de
media helpt dus niet, maar zorgt eerder voor pro-
blemen. «Programma’s als Temptation Island of Un-
dercoverLoverzijn tof om naartekijken, maar het is
wel grenzeloos en nogal platwatdaargebeurt. Het
probleem is dat de mensen zich hieraan spiegelen.
Seks wordt consumptie. Als ze even niet meer be-
vredigd wordendoor hun partner, gaanze rap naar
devolgende. Datis Jjuist niét normaal.»
Ook het uiterlijk — we zien bijna alleen maar ‘mo-
dellen’ die met elkaar de koffer induiken — speels
eenveel te grote rol, vindt De Lamper. «Meisjes van "
achttien denken dat ze geen vriendje kunnen krij- . 1o
] i gen omdat ze te kleine borsten hebben. Of Ze gaan S
neen programma als - e op dieet omdat ze denken dat ze met maatje 35 -
Open en Bloot’ komen \ & f - - ™ ‘. weélgoed genoegzijn vooreen relatie. Ookman-
le meest extreme vor- - i : i L ‘ nenstaanonderdruk; ze komen naar de praktijk
nen van seks aan bod, 1y f ‘ ' omdat ze hun penis te klein vinden of omdatze te i
g ‘A 4 snel klaarkomen, Als je dan even doorvraagt. e
. A ; blijkt alles volstrekt normaal.» =22
ndercover Lover': gt 18 4 5 gk y o Es Zelfs koppels die een gewoon seksleven hebben. sl
Tof om naar te W ’ A Yy /i - beginnen te twijfelen. «Wat we in de media b=
iiken, maar wat ‘ il 5 , Zlen,isimmers eenzudlggen_chgqp hetorgas- S
rin gebeurt, ; . e . me of het extreme, Seksua‘htelrrs' veel meer
 plat en ' h & = dan dat. Het is net zo oké om niét aan ex- e
enze- : E . T 3 A treme of platvloerse seks te doen. Je bent .
05.% du.r | gV . = .| dan niet abnormaal of conservatief. Ge-
s ", . : g " wone huis-tuin-en-keukenseks is ook

Lastige week voor Hillarv Clinton i
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