
 
  

Vrijer, maar niet bandeloos  
Nederlandse en Vlaamse experts bespreken 
‘pornoficatie’ en jongeren  
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Door onze redacteur Frederiek Weeda 

Antwerpen, 9 maart. Gooise meisjes van zeven jaar die op een 
verjaardagsfeestje leren paaldansen van een professional. Televisiereclame 
voor nummerinformatie waarin telefonistes zich gedragen als strippers. 
Meisjes van tien die op de dansvloer met hun kont zwaaien alsof ze een 
paringsdans doen. Zijn dit uitingen van een van porno doordrongen 
samenleving?  

Over die vraag bogen deskundigen zich vorige week in Antwerpen tijdens 
een congres van de Nederlands Vlaamse Federatie Seksuologie. Na de 
maatschappelijke discussie over de veronderstelde ‘pornoficatie van de 
samenleving’, vooral vorig jaar, wilden de organisatoren een 
wetenschappelijke bijdrage leveren. Er waren seksuologen, artsen, 
psychologen, publicisten en ouders. Pornoficatie, en de invloed daarvan op 
de jeugd, houdt velen bezig – van minister André Rouvoet (Jeugd en Gezin, 
ChristenUnie) tot het feministische maandblad Opzij.  

Eén ding werd op het congres duidelijk: Nederlanders zijn op het gebied 
van seks en opvoeding hevig in de war. De ene moeder haalt haar kind al 
boos van school af als blijkt dat hij achter een boom het piemeltje van een 
klasgenoot heeft bekeken. De andere moeder gaat dus paaldansen met haar 
dochter van zeven – overigens wordt dat laatste volgens seksuologen pas 
ranzig als volwassenen ernaar kijken.  

Vlamingen lijken minder in verwarring te zijn over seks en opvoeding. In 
België slingert het debat niet heen en weer tussen pleidooien voor extreme 
preutsheid of voor een extreem losse moraal, verklaart de Vlaamse 
criminoloog en seksuoloog Alexander Witpas.  

De cijfers stemmen niet zorgelijk, volgens mediaonderzoeker Peter Nikken 
van het Nederlands Jeugdinstituut (NJi). Ja, kinderen worden veel meer en 
veel eerder met seks geconfronteerd dan vroeger. En de meeste tieners 
hebben een vrijere seksuele moraal dan vroeger, en beschouwen meisjes 
meer als lustobject dan volgens velen wenselijk is. Maar veruit de meesten 
verlaten de middelbare school als maagd. Volgens NJi-onderzoek ging het in 
2007 om 82 procent.  

Justine Pardoen, 
medeoprichter van de 
Nederlandse Stichting 
MijnKindOnline, is wel 
bezorgd. Ze vertelde dat het 

Nederlanders zijn erg in de war als het gaat om seks en opvoeding. 
De Vlamingen blijven nuchter. „Het is goed dat jongeren in een 
cultuur opgroeien die open is over seksualiteit.” 
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ene meisje van zestien in een 
enquête zegt dat ze later „wel 
kinderen wil, maar absoluut 
nooit seks”. De andere maagd 
van veertien, een jongen, 
vertelt dat zijn voorkeur 
uitgaat naar anale seks en 
triootjes.  

Scholen zouden porno en 
suggestieve videoclips moeten 
behandelen als vast onderdeel 
van de seksuele voorlichting, 
vindt de Nederlandse 
televisiemaker Ingeborg Beugel: „En dan uitleggen dat seks niet zo hoeft te 
zijn, en dat meisjes niet permanent seksuele beschikbaarheid hoeven uit te 
stralen.”  

De Vlaamse seksuoloog Witpas brengt daar tegenin dat porno niet 
schadelijker is dan de „valse” romantiek die van traditionele liefdesverhalen 
afdruipt. „Jongeren leren daarvan dat liefde en seks altijd prachtig moeten 
zijn. Ze verwachten er te veel van. Laten we wel wezen: van de tien keer 
seks is het twee keer geweldig, zes keer oké en twee keer hopeloos.”  

Kinderen afschermen van commerciële beelden van seks en seksualiteit, is 
een illusie. Justine Pardoen van MijnKindOnline citeerde onderzoek dat 
uitwijst dat alle veertienjarigen wel eens harde porno hebben gezien en 
tachtig procent van de tienjarigen. Al is het maar in een een flits, omdat ze 
per abuis op een verkeerde website belanden.  

Is dat erg? Welnee, zegt Witpas. „Het is juist goed dat jongeren opgroeien 
in een cultuur die open is over seksualiteit. De meeste jongeren hebben er 
ook geen problemen mee. Zeker als ze van hun ouders leren dat ze het 
kúnnen vermijden als ze dat willen. Alleen een kleine kwetsbare groep, die 
geïsoleerd is en niet met zijn ouders kan praten, komt in de problemen.”  

Jongeren die zedendelicten plegen (0,16 procent van alle tienerjongens) 
bestonden tien jaar geleden ook, aldus Yuri Ohlrichs van de Nederlandse 
Rutgers Nisso Groep. Hij geeft geregeld lessen seksuele opvoeding aan 
jonge zedendelinquenten, als onderdeel van hun straf. Verschil met toen is 
dat de grens tussen wat wel en niet ‘kan’ onduidelijker is geworden. Zeker 
voor jongens die gevoelig zijn voor groepsdruk.  

Ohlrichs: „Een delict begint vaak met een gewenst contact, zoals een dans.” 
Vervolgens denkt de jongen dat het meisje álles wil. Ter illustratie: vijf 
jongens die een meisje dwongen hen te pijpen in de speeltuin, werden 
gearresteerd. „Bij het verhoor bleek dat ze echt dachten dat ze werden 
gestraft omdat ze het in de openbare ruimte hadden gedaan. Níét omdat ze 
dat meisje hadden gedwongen tot seksuele handelingen.” Ze had toch 
gelachen toen zij haar benaderden?  

De extreme ideeën die sommige tieners over seks hebben, hangen volgens 
alle deskundigen samen met taboes thuis, of juist het ontbreken ervan. Als 
ouders met elkaar al moeilijk over seks praten, is dat met hun kinderen al 
helemaal lastig. En als ouders geen grenzen stellen aan seksualiteit, zien 
kinderen die ook niet.  

'Van de tien keer seks is 
het twee keer geweldig, 
zes keer oké en twee 
keer hopeloos'  

Criminoloog en seksuoloog 

Alexander Witpas  

Achtergrond
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Recht en Bestuur 

Bewoners observeren 
drugsdealers. “De 
mensen zijn het zat", 
zegt de officier.

Onderwijsblog 

Bejaarde leraren zijn 
kanonnenvoer voor hun 
klas, schrijft Ton van 
Haperen. Mee eens?

Uruzgan 

Nieuws en 
achtergronden over de 
missie in Uruzgan.
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