
 

Nederlandse rechter: 'Seks met 14-jarige moet 
kunnen' 

 donderdag 12 maart 2009  

Een politierechter in het Nederlandse Leeuwarden vindt de wettelijke minimumleeftijd van 16 voor 
vrijwillige seks achterhaald. Hij voelde zich bezwaard om een 26-jarige man te bestraffen omdat hij 
seks had gehad met een 14-jarig meisje.  

De beschuldigde kwam er vanaf met twintig uur voorwaardelijke celstraf omdat er sprake was van 
wederzijdse verliefdheid en vrijwilligheid. Ook in België ligt de minimumleeftijd voor seksueel 
contact op 16 jaar. Volgens seksuologe An De Lamper moet die grens niet worden aangepast. 'Dan 
krijg je heel nare toestanden. Ik weet ook dat veel jongeren er vroeg aan beginnen, maar dat neemt 
niet weg dat veel 14-jarigen echte pubers zijn. Er een leeftijd op kleven, zal altijd moeilijk blijven.'  
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