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Seks(onderzoek) op het hoogste niveau

De International Academy of Sex Research (IASR) houdt in juli zijn prestigieuze jaarlijkse meeting in
Leuven. Een schare internationale academici buigt zich er over de laatste inzichten op het vlak van seks-

onderzoek.

KATRIEN STEYAERT

“Homoseksualiteit, forensisch
en sociologisch onderzoek, het
komt allemaal aan bod tijdens
dit inspirerende congres”, zegt
professor Paul Enzlin. Enzlin is
verbonden aan het Leuvense In-
stituut voor Familiale en Seksuo-
logische Wetenschappen (IFSW)
en organisator van de 34ste mee-
ting van de IASR: “Het is een hele
eer dat Belgi¢ dit jaar, voor het
eerst, gastland is. We verwachten
tussen 9 en 12 juli een honderdtal
deelnemers, waaronder vele grote
namen in de seksuologie.” Ruim
25 sprekers lichten een recent
onderzoek of thema toe. Campus-
krant kreeg alvast antwoord op
twee intrigerende vragen.

HELPT BIBLIOTHERAPIE
VROUWEN MET EEN
VERMINDERD SEKSUEEL
VERLANGEN?

“Wellicht wel”, zegt Alexandra Hu-
bin, als seksuologe verbonden aan
het Institut d’Etudes de la Famille et
de la Sexualité in Louvain-la-Neuve
dat al jaren rond het thema werkt.
Hubin komt een lans breken voor
het gebruik van bibliotherapie bij
Female Hypoactive Sexual Desire
Disorder (HSDD), ofte verminderd
seksueel verlangen bij vrouwen.
“De seksuologische en psy-
chologische interesse voor het
onderwerp groeit. HSDD wordt
omschreven als een permanent
of terugkerend tekort aan of de
afwezigheid van interesse voor
seksuele activiteiten. Het pro-
bleem komt vaak voor: op consul-
tatie maakt het tot 30 procent uit
van de klachten van vrouwelijke
patiénten. De meeste dokters en
onderzoekers denken aan psy-
chologische en psychosociale fac-
toren om HSDD te verklaren en

afdoende te behandelen. Velen
wijten het aan een arme erotische
verbeelding; bewuste erotische
fantasieén zouden immers een
van de belangrijkste motors zijn
voor het verlangen om deel te ne-
men aan seksuele activiteiten.”
En wat stimuleert beter de ver-
beelding dan een goed boek?
“Bibliotherapie wordt al langer
met goed gevolg ingezet bij het
behandelen van psychologische
problemen - het gaat dan zowel
om fictie als om poézie en auto-
biografieén. Studies bogen zich
ook al over de kracht van eroti-
sche literatuur in de hulpverle-
ning maar kampten met metho-

dologische zwakheden, zoals een
gering aantal proefpersonen. Wij
werken nu aan een zeven maan-
den durend, methodologisch
streng uitgevoerd onderzoek naar
het effect van bibliotherapie bij
vrouwen met HSDD. Definitieve
cijfers zijn er nog niet maar ze
zullen in de lijn liggen van eerder
onderzoek; we stelden al vast dat
78,8 procent van de onderzochte
mannen met voortijdige ejacula-
tie na de lectuur hun opwinding
beter konden controleren. Een al-
gemene studie bij vrouwen toon-
de dan weer aan dat 73,5 procent
na het lezen seksueel verlangen
voelde. Dat stemt ons hoopvol.”

DE THERADIE MET pE
BoeKEN WERKT NIET, SCHAT..
IK' VoEL Not STEEDS NIETG.-

VERRAADT JE TRED
JE SEKSUELE
GEAARDHEID?

“Nee, er is geen bewegingspa-
troon dat op de hele bevolking
kan worden toegepast. Ons on-
derzoek helpt ons wel begrijpen
welke gendered cues (gendergere-
lateerde aanwijzingen - red.) men-
sen gebruiken om de seksuele
geaardheid van anderen te beoor-
delen”, zegt Kerri Johnson, assis-
tent-professor aan het Departe-
ment Communicatiestudies van
de University of California, Los
Angeles (UCLA). Ze staat aan het
hoofd van het UCLA SoCom Lab,
dat de productie en perceptie van
gendered cues onderzoekt. “Zo
buig ik me al enkele jaren over de
manier waarop mensen omgaan
met cues die verschillen bij man-

delende vrouwen bewegen hun
heupen zijwaarts en verticaal - in
verhouding tot mannen, terwijl
mannen hun schouders van voor
naar achter en zijwaarts bewegen
- in verhouding tot vrouwen. We
maakten tijdens het onderzoek
vooral gebruik van computerani-
maties omdat we zo de parame-
ters - lichaamsvorm en -bewe-
ging - goed konden controleren.
De combinatie van vijf niveaus
van lichaamsvorm en evenveel
van lichaamsbeweging leverde
vijfentwintig animaties op.”

Wat bleek? “De proefpersonen
gebruikten gender typicality - of
het gebrek daaraan - als aanwij-
zing om de seksuele geaardheid
van anderen te beoordelen. Als
ze bijvoorbeeld op basis van de
lichaamsvorm aannamen dat
het om een vrouw ging, waren
ze meer geneigd om die als he-

“De proefpersonen
gebruikten heup- en
schouderbewegingen als
aanwijzing om de seksuele
geaardheid van anderen te
beoordelen.”

nen en vrouwen, zoals lichaams-
vorm en beweging, en hoe dat so-
ciale oordelen beinvloedt.”
Onder de titel ‘Walk This Way.
How Gait Communicates Sexual
Orientation’ zal Johnson in Leu-
ven haar meest recente onderzoek
toelichten, waaraan driehonderd
mensen deelnamen. “Om ver-
schillende redenen wandelen he-
teroseksuele mannen en vrouwen
niet op dezelfde manier. In mijn
onderzoek focus ik op de heup-
en schouderbewegingen. Wan-

teroseksueel te bestempelen als
ze met vrouwelijke heupbewe-
gingen wandelde, terwijl ze als
homoseksueel overkwam als ze
wandelde met mannelijk schud-
dende schouders. Ook mannen
worden op basis van hetzelfde
principe beoordeeld, bij hen
werken de cues nog sterker. Zo'n
inzicht in hoe mensen hun soci-
ale oordelen vormen, kan helpen
begrijpen waarom mensen soms
ongenadig beoordeeld worden.”
http://www.iasr2008.org

Eerste tweetalig jeugd-
parlement in de startblokken

Dit najaar vindt de eerste editie plaats van het tweetalige Jeugd-
Parlement-Jeunesse. Een week lang simuleren een honderdtal
jongeren parlementaire zittingen, waarbij ze fungeren als mi-
nister, vertaler, parlementslid of journalist.

INES MINTEN

De vier jeugdige federale minis-
ters (twee Franstalige en twee
Nederlandstalige) zijn verkozen
en bereiden hun dossiers voor.
Tijdens de herfstvakantie zul-
len hun wetsvoorstellen aan het
jeugdparlement worden voor-
gelegd. De onderwerpen? Het
statuut voor prostituees, een ver-
plichte burgerdienst, abortus en
een hervorming van de senaat.
Studentepolitiekewetenschap-
pen Annelies Livens zorgt mee
voor de organisatie: “We willen

de jongeren op een interactieve
manier tonen hoe het parlement
werkt, hoe een wetsvoorstel tot
stand komt, een debat gevoerd
wordt en zo meer. Het gaat om
een federaal parlement, zodat
jongeren uit Vlaanderen en Wal-
lonié samen kunnen discussié-
ren. Die ontmoetingen vinden
we belangrijk. Jonge mensen
uit beide landsdelen kennen
elkaar en elkaars leefwereld im-
mers niet steeds goed. Zoals in
het echte parlement zullen we
werken met tolken en vertaal-
apparatuur, zodat ieder in zijn

eigen taal kan communiceren.
Tijdens de discussies leren de
deelnemers hun visie te formu-
leren en nuanceren, hun ideeén
te verdedigen en te toetsen aan
die van anderen.”

Kandidaten van 18 tot 25 jaar
konden zich inschrijven tot eind
mei. “In juli maken we bekend
wie kan deelnemen. Motivatie is
daarbij het belangrijkste crite-
rium.”

Het Jeugd-Parlement-Jeunesse

vindt plaats van 26 tot 31 oktober.

http://www.jeugdparlementjeu-
nesse.be

MOSAIC
geopend

Op Campus Gasthuisberg
werd het Molecular Small Ani-
mal Imaging Center of MOSAIC
geopend. Het gaat om een pre-
klinische onderzoekseenheid
voor moleculaire, functionele
enanatomischebeeldvorming.
Er staan diverse soorten ‘scan-
ners’, onder meer micro-PET,
micro-MRI, NMR-spectrosco-
pie en micro-CT. Dat maakt
het centrum wereldwijd uniek
in zijn soort.

MOSAIC verenigt specialis-
ten uit de afdelingen nucle-
aire geneeskunde, radiologie,
radiotherapie, endocrinologie
en cardiologie. Het centrum
werkt nauw samen met inge-
nieurs van het Departement
Elektrotechnieken de Afdeling
Radiofarmacie. Het centrum
zorgtvoor een interdisciplinai-
re link tussen de UZ Leuven en
verschillende experimentele
onderzoeksgroepen voor on-

cologie, cardiologie, neurowe-
tenschappen, musculoskeletale
ziekten en het Stamcelinstituut
Leuven.

Audiokrant

De K.U.Leuven, Sensotec en
Braillekrant vzw hebben de Au-
diokrant ontwikkeld. Dat is een
‘gesproken’ krant - via spraak-
synthese — waarin mensen met
een leesbeperking kunnen ‘bla-
deren’ door middel van een aan-
gepastnavigatiesysteem,zonder
dat ze daarvoor een computer
nodeg hebben. Voorlopig doen
enkel de kranten van de Corelio-
groep mee aan het project.
http:// www.audiokrant.be

Olympiade-
zegen

De Landelijke Interuniversitai-
re Mathematische Olympiade
in Leiden werd gewonnen door
het Leuvense team, The knights
who say pi.



